CHUNG TAY TAO NEN SU THAY DOl TRONG HOAT PONG TIEM
CHUNG VAC XIN

Bai hoc kinh nghiém tcr duw an “H6 tror ky thudt tang cwrong cong tac tiém chdng tai cac
khu vire kho khan tinh Son La”

Bai viét nay ghi lai nhirng kinh nghiém trién khai thi diém hoat dong phéi hop lién nganh
trong cong tac truyén théng van dong tiém ching tai tinh Son La — noi ¢é dia hinh hiém
tr&, nhiéu ddng bao dan toc thiéu sé va khong it ngudi dan con tam Iy e ngai tiém
chang.

Céc hoat déng truyén théng dién ra ti thang 4—-6/2025, sau khi hoan tat danh gia, tap
huén va ban hanh Quy ché phéi hop gitra y té va td chirc dan sy xa hoi, trong khudn
khd dy an do CDC Son La phéi hop ciing PATH va Vién Vé sinh dich t& Trung wong
thwc hién.

Théng qua nhirng cau chuyén thuc té tlr Hdi Phu ni¥, Doan Thanh nién, Truéng ban- Bi
thw Chi bd..., bai viét chia sé cac md hinh truyén théng hiéu qua, thuc tién, gop phan
lan tda kinh nghiém cho ddi ngii y t& va doan thé, dac biét Ia lwc lwong méi sau sap
nhap.

"Chi ndi vé tiém chang théi thi chwa da"

X& Ngoc Chién (khu virc Muérng La) ¢6 dia hinh phire tap, thoi tiét kho khan, da sé 1a
ngwdi dan tdc Méng — noi ma dia ban xa van con cé phu ni¥ chwa dwa con di tiém day
da, cha yéu do nhan thirc ctia mot sd hoi vién phu ni, thiéu thdng tin vé sy can thiét
phai dwa con dén tiém ching dinh ki theo dung d6 tudi va nhirng hiéu 1am kéo dai vé
Vv&c xin.

Chi L&o Thi Pem — Cha tich H6i LHPN x& — tuy mai tiép can kién thirc vé tiém chiing va
ky ndng tuyén truyén nhwng da chi déng, sang tao trong cach lam. Nhan thay cac budi
truyén thdng y té riéng 1& kém hiéu qua do chi em ban rén nwong ray, cham con, chi
manh dan thay dbi cach lam. Chj 16ng ghép néi dung tiém chiing khoang 30 phat vao
céac budi sinh hoat dinh ky ctia Dy 4n 8 — Chwong trinh muc tiéu quéc gia phat trién
kinh té - x& hoi ving ddng bao dan toc thiéu sb va mién nui, vén da thu hat déng dao
chi em nh& néi dung thiét thuc vé binh déng gidi, cham séc strc khde me va bé...Dac
biét, chi nh4n manh dén tam quan trong cua tiém vac xin udn van cho phu nir c6 thai,
g6p phan phong ngtra udn van so sinh — van la nguy co tai dia phwong. Sw nhay bén
va nd lwc thay dbi cach tiép can da giup cong tac tuyén truyén tiém ching dén gan hon
v&i phu ni¥ viing sau, viing xa, gop phan bao vé strc khée cho tré em noi day.



Chj Pem trong mét budi truyén thdng nhom tai ban Chdm Pdng, x& Ngoc Chién
Ngoai ra, chi phéi hop can bo y t& dé chia sé thém thong tin dich bénh tai dia phwong,
td chirc do huyét ap va phat thudc ty giun nham tang strc hat. Du khéng néi thanh thao
tiéng Méng, chi khéo 1éo huy déng Chi hoi Phu ni¥ ban va trwdng ban dé phién dich va
cung van déng ba con.

Kham strc khée va phat thudc cho phu ni va nguéi dan tham gia budi truyén théng tai
bdn Chdm Pong, x& Ngoc Chién

Két qua, chi trong thang d4u tién tham gia truyén thdng, chj d4 té charc 7 buéi
truyén thong (5 budi truyén théng nhém, 2 budi truyén théng ca nhan), gép phén
tang ty 16 kham thai, tiém uén van, va nang ty 1é tiém chdng day da tai xa. Dén
thang 6/2025, ty 1é tiém chudng day dd tai xa Ngoc Chién dat 48,6% — gap 4 1an so
voéi 10,9% cung ky nam 2024 -



Khong chi tai x& Ngoc Chién, nhiéu Chi hdi Phu nir & cac xa khac ciing da tham gia rét
tich cwe dwa truyén thong tiém ching vao hoat déng thwérng xuyén, cho thay day thuc
sy 1a mét nhiém vu phu hop véi vai tro va thé manh sdn c6 cia ho.

Céan b6 Héi Phu ni xa Co Ma khéng chi truyén théng cho phu ni? ma con truc tiép trao
déi véi cac 6ng bd — nhitng ngudi duwra ra quyét dinh trong gia dinh nguéi Méng — gop
phan thuc déy binh dang gidi va nang cao vai trd cla ngudi cha trong chdm séc tré.

"O® dau can, thanh nién co!"

DPoan Thanh nién & Son La la luc lwong tré, ndng dong, gan gli véi thanh nién trong do
tudi sinh dé& va cam két cai thién sirc khée cong déng. Tuy nhién, cac hoat ddng cla



Doan thwong tap trung vao cdng tac tinh nguyén ngoai tréi, cdc phong trao xa héi, nén
chwa c6 nhiéu co hoi dé truyén thdong y té chuyén sau, dac biét |a vé tiém chang.

Anh L6 Van Minh — Bi thw Poan xa Bon Phdng — da nhin ra khoang tréng nay va diéu
chinh cach lam. Thay vi chi truyén thdng tai cac budi hop Doan (vén dién ra khéng
thworng xuyén), anh chi dong phdi hop véi Tram Y té x& da dang hoa céac hinh thic
truyén théng nhuw sy kién tai trwdng hoc, sinh hoat ban, ngay can do cho tré...

Cubn tranh lat do dw &n Gavi MICs cung cép la céng cu dac lwc gitp anh Minh truyén
tai théng diép ré rang, dé hiéu, dic biét 1a vé loi ich tiém chang, rai ro bénh tat va cach
cham séc sau tiém. Anh Minh ciling ty tao hinh th&rc hdi — dap, tro choi twong tac va st
dung nhém Zalo dé chia sé théng tin tiém ching dén doan vién va phu nir mang thai.

Dén nay, nhiéu cdp vorchéng tré da chad déng nho anh tw van théng tin va dwa
con di tiém ma khéng can nhac nhé.
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Anh L6 V&n Minh — Bi thur Doan x& Bon Phang trong cac hoat déng truyén théng da
dang tai céng déng.

Trong céc chién dich tiém ching nhw chién dich tiém s&i thang 4 ndm 2025, khéng chi
nang cao nhan thirc, van ddng cha me cho con di tiém, cac ban doan vién con hé trg
hau can nhw: don tiép nguwdi dan, sap xép chd ngdi, dwa tré dén diém tiém — thé hién
tinh than xung kich, trdch nhiém va linh hoat. Gop phan quan trong vao thanh céng cta
chién dich.

Anh Minh chia sé: "Chung t6i 1a lwc lwong tré. O dau can, chang t6i sé& c6 mét va cd
gang hét stre."



Chj Vang Thj Si — Bi thu Poan x& Long He —phdi hop cling can bd y té va giao vién
truyén théng trong chién dich tiém séi tai triromg Tiéu hoc — THCS Long He.
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Poan Thanh nién hé tro tai diém tiém chién djch séi & xa Chiéng Ban.

"T6i da dén g6 cira tirng nha"

Ban Phiéng Phu (x& Phiéng Cam, khu vwec Mai Son) nam cach Trung tam Y té khu vuc
86km, 1a noi sinh sbng cla 11 hd Thai va hon 200 hd ngwdi Méng. Nguei dan noi day
phan 1&n khoéng thao tiéng phéd théng, khién viéc tiép can théng tin y t& g&p nhiéu kho
khan. Ty I tré em dwoc tiém day dd luén & mirc thadp dwdi 50%, 1a diéu tran trd nhiéu
ndm ctia 6ng Vang A Nénh — Trudng ban kiém Bi thw chi bd da 22 nam.



Trudc day, 6ng nght tiém ching la trdch nhiém cta can bo y té. Nhwng sau khi dwoc
tap huan vé ky néng truyén théng va phdi hop lién nganh trong tiém chdng, 6ng nhan ra
vai trd quan trong ctia minh trong céng déng.

Ban dau, 6ng phdi hop cling nhan vién y té va doan thé té chirc hop ban dé truyén
théng, nhwng nhirng hd gia dinh con e ngai nhat lai khéng tham gia. Ong chuyén
hwéng st dung loa ban dé phat théng diép don gian bang tiéng Méng (do dw &n cung
cép), réi tw minh dén tirng nha dé Iang nghe, giai thich vé loi ich va do an toan cla vac
xin. C6 nha éng phai dén ba lan mai thuyét phuc dwoc. Nhérkién tri, cé 8 hé ban dau
do dw d4 déng y tiém day du cho con.

Ong Nénh dén tirng nha dé van déng phu huynh dwa tré di tiém ching. Anh: CDC Son
La

Hién van con 15-16 ho trong ban can nhac nhiéu 1an méi dwa con di tiém. Ong dy dinh
tiép tuc phdi hop Hoi Phu ni¥ va Doan Thanh nién dé 16ng ghép tiém ching vao sinh
hoat cdng déng, gitp duy tri va nang cao nhan thirc chung cla ba con trong ban. Béng
thdi, 6ng s&n sang dén tirng nha van doéng néu can — quyét tam khéng dé tré nao
khéng dworc tiép can véi tiém ching.



Vai tro 1ap ké hoach va diéu phoi chay té co sé

Trong md hinh phdi hop, Tram Y té x4 1a hat nhan ky thuat va diéu phdi, két nbi cac t6
chirc doan thé ciing xay dwng ké& hoach truyén théng phu hop véi nhu cau cla tiém
chdng va dac diém dia phwong, kip thoi dwa ra cac dé xuat, tham mwu cho cap quan ly
dé thao g& khé khan.

Khi cac lwc lwong ngoai y té nhw Hoi Phu niv, Doan Thanh nién, Trwdng ban méi bat
dau tham gia, y té xa tryc tiép hd tror ky thuat, "cAm tay chi viéc", cung cap cdng cu va
hwéng dan cac don vi ngoai y té truyén thédng dung néi dung va phwong phap.

Nh¢& sw phéi hop chil dong va linh hoat, cac lyc lwong xa hdi c6 thé tw tin tiép can cong
ddng va duy tri cac hoat déng truyén thdong tiém ching bén virng.

BAI HOC RUT RA

] Dam bao thdéng tin tiém chang dén dwoc tirng ngd, tieng nha:

O viing cao, khé tiép can, ngudn lwc y t& méng, cac td chirc xa hoi dia phwong nhw Hoi
Phu ni¥, Doan Thanh nién, Trwdng ban... |a cau ndi vo cling quan trong, mang thong tin
vé vac xin dén gan hon véi tivng ho gia dinh.

[ Truyén théng phai gan véi thwce té, linh hoat theo dja ban:

Khi cach lam cii khéng hiéu qua, can thay dbi cach tiép can nhw 16ng ghép, da dang
hoa cac kénh, dén tan nha, st dung tiéng dan toc... Truyén thong hiéu qué nhat 1a khi
ta dén dung noi, dung ltc, gap dung nguwdi, néi ding diéu ngudi dan can.

] Trao quyén cho tiéng néi dang tin cay trong céng dong:

Céc td chirc dan sw xa hoi co uy tin tw nhién trong céng déng nhwng thuwéong thiéu kién
thirc y t&, k§ ndng truyén théng va céng cu phi hop. Dy an da tap huan gan 400 nguoi,
trang bi ky ndng va tai liéu gitp ho tw tin truyén théng tiém chdng va hwéng dan lai cho
ngwoi khac. Bong thoi, can bo y té xa can gil vai tro diéu phdi va hé tro ki thuat. Nhe
do, tiéng néi dia phwong tré thanh lyc lwong thay déi thwe sw trong cdng tac tiém
ching vung kho khan.

Nhirng kinh nghiém quy béau tr thwe tién tinh Son La hy vong sé |a ngudn cdm hing va
tai liéu tham khao hivu ich cho y té co s& va ddi ngli can bo doan thé sau sap nhap, dé
tiép ndi va phat huy nhirng thanh céng da dat duorc.



